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Programma

Secretariaat
Elke dinsdag en donderdag van 9u30 tot 12u30  
(behalve in juli en de eindejaarsperiode).

Aquagym 
Elke woensdag in het Sportkot: om 14 uur gedurende 
het ganse jaar.

Noords wandelen 
Elke donderdagvoormiddag op wisselende  
locaties.

Februari 2024 

maandag 5 VOORDRACHT, 14 uur 

 Graaf Herman Van Rompuy 

 Grote Aula, Sint-Michielsstraat 6

woensdag 7 Leesclub

 COPALgebouw, 14 uur

woensdag 7 Stappers: Binkom

 Sint-Jan-Baptistkerk, 14 uur

donderdag 8 ALGEMENE VERGADERING

 COPALgebouw, 14 uur

donderdag 15 Troostembergboswandeling

 Parking Gempemolen 

 Gempstraat 56, 14 uur

dinsdag 27 BEZOEK Health House

 Gaston Geenslaan 11, 10 en 14 uur

Maart 2024 

donderdag 7 Fietswandelaars, nog te bepalen

 Sportkot, 13u30

vrijdag 8 VOORDRACHT Oekraïne - Rusland

 Van den Heuvelinstituut 

 Vesaliusstraat 21, 14 uur 

maandag 11 CONCERT NARAGONIA

 Sint-Jozefskerk 

 Burgemeesterstraat 59, 14u30

donderdag 14 Stappers: Boutersem

 Sint-Hilariuskerk, 14 uur

maandag 18 BEZOEK station Antwerpen

 Station Leuven, 9u20

donderdag 21 Wandelaars: Torendraaierswandeling 

 sporthal de Vruen,  

 Grote Vreunte 57B Kortenaken, 14 uur

dinsdag 26 Petanque

 COPALtuin, 14 uur

april 2024 

donderdag 4 Fietswandelaars, nog te bepalen

 Sportkot 13u30

dinsdag 9 Petanque

 COPALtuin, 14 uur

donderdag 11 Stappers: Muizen 

 Bezoekerscentrum,

 Muizenhoekstraat 7,  

 Mechelsbroek-Mispeldonk, 14 uur

donderdag 18 Wandelaars:  

 Muggenbergwandeling, 14 uur  

 Sint-Laurentiuskerk, Bekkevoort 

zaterdag 20 DAGUITSTAP

 Eupen - Oostkantons

maandag 22 BEZOEK Fort Breendonk

 Perron 15 Diestsepoort, 12u30

dinsdag 23 Petanque

 COPALtuin, 14 uur

Voor de sportactiviteiten aquagym, petan-
que, fietsen, stappen en wandelen is voor-
afgaande inschrijving niet nodig. Je kan 
vooraf eventueel contact opnemen met de 
verwantwoordelijke van de groep.
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Clubnieuws

Wij namen afscheid van

Nieuwe clubleden
Arnauts  Herman UZ Leuven
Bogaerts  Ingrid UZ Leuven
Borgenon  Sonja UZ Leuven
Bultinck  Lutgarde UZ Leuven
Cleeren  Myriam UZ Leuven
Cottem  Dominiek UZ Leuven
Coussement  Martine UZ Leuven
Craps  Katrien  UZ Leuven
Cumps  Frieda  UZ Leuven
De Baere  Christiane UZ Leuven
De Graef  Lydia UZ Leuven
Dekelver  Maria UZ Leuven
Desmedt  Catherine UZ Leuven
Dinneweth  Anne-Marie      KU Leuven
Guelinckx  Lutgarde UZ Leuven
Hendrickx  Sonja UZ Leuven
Hoogmartens  Anne-Marie 
   KU Leuven
Mottard  Patrick UZ Leuven
Noel  Marie-Therese UZ Leuven
Pardon  Conny UZ Leuven
Peeters  Rita  UZ Leuven
Renckens  Els  UZ Leuven
Reyniers  Eliane UZ Leuven
Schauwaers  Ria UZ Leuven
Schoolmeesters  Marc KU Leuven
Tourwè  Michel UPC
Van Asselberghs  Marleen 
   UZ Leuven
Van Boxel  Maria UZ Leuven
Van Ermen  Marleen UZ Leuven
Van Hoeck  Patricia UZ Leuven
Vancranenbroeck  Patricia 
   KU Leuven

24ste jaargang nr. 5    4.500 exemplaren

Hermine Massie KU Leuven

Eugenie Schoonjans KU Leuven

Guido Van Hoof UZ Leuven

Lodewijk Vermeulen UZ Leuven

Vrienden senioren

‘Voor lezers van 7 tot 77 jaar’ was ooit het motto van het weekblad 
Kuifje. Iets gelijkaardigs kunnen we zeggen van onze Senioren-
club: voor leden van ongeveer 60  tot +100  en dus een zeer grote 
variatie van beleving en verwachtingen.

In 2025 bestaat onze Alma Mater 600 jaar. Velen onder ons heb-
ben als werknemer bijgedragen aan wat deze instelling nu is. En 
daar mogen we fier op zijn. Hetzelfde kan gezegd worden van de 
werknemers van onze Universitaire Ziekenhuizen. Onze club wil 
voor al die gepensioneerde personeelsleden de kans bieden om op 
een gezellige en ontspannen manier contact te blijven onderhou-
den.

Het bestuur doet zijn best om voor ieder wat wils aan te bieden, 
maar dat lukt niet zonder jullie actieve medewerking. Onze gewe-
zen werkgevers steunen ons hierbij met logistieke en financiële 
tussenkomsten, waarvoor  onze oprechte dank namens alle leden.

Bracht het nieuwe jaar nieuwe verwachtingen of verzuchtingen? 
Als club staan we er voor open. Doen jullie mee? Kom op 8 febru-
ari naar de Algemene Vergadering om 14 uur en doe je zeg.

André

Vandermeer  Lutgarde UZ Leuven
Vandezande  Christine UZ Leuven
Vangerven  Marc  UZ Leuven
Vanmechelen  Marleen UZ Leuven
Verbeeck  Michel  KU Leuven
Verhaegen  Ludo  UZ Leuven
Vermeulen  Monique  UZ Leuven
Verstrepen  Francis  KU Leuven
Vincke  Katelijne  UZ Leuven
Vranckx  Ann   UZ Leuven
Wallyn  Arnold  UZ Leuven
Wolput  Diana   UZ Leuven
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In 2024 mogen we jullie opnieuw 
een  programma van vier dagrei-
zen aanbieden.

Zaterdag 20 april :  
Eupen en de Oostkantons

Eupen heeft belangrijke troeven. 
Het ligt op het snijpunt van de 
Romaanse en Germaanse cultuur. 
Daarenboven bleef Eupen tijdens 
de oorlog gespaard en beschikt 
daardoor over talrijke historische 
panden uit zijn glorieperiode van 
de 18de  en 19de eeuw, belangrijk 
cultureel erfgoed. De stad is nu 
modern en internationaal, traditie 
bewust en tolerant. We ontdekken 
de mooiste kanten van de stad met 
ervaren gidsen.

Eupen is niet alleen omringd door 
bossen, het is ook de poort naar 
de Hoge Venen. In de namiddag 
doen we een begeleide toer in de 
Oostkantons met stops op merk-
waardige plaatsen,  zoals het stuw-
meer,  panoramische uitzichten op 
de Hoge Venen en bezoeken wij de 
leisteengroeven van Recht.

Dinsdag 28 mei: Pairi Daiza

We bezoeken het grootste die-
renpark van Europa. Het park 
viert zijn 30-jarig bestaan en is 
uitgegroeid tot een wereldtuin. Er 
heerst een prachtig samenspel tus-
sen architectuur, cultuur, natuur 
en dieren. Genoeg beeldmateriaal 
om mooie herinneringen vast te 
leggen. Je zal het park kunnen 
verkennen naar eigen interesse en 
mogelijkheden.

Zaterdag 17 augustus: Baar-

le-Hertog en 
Merksplas-ko-
lonie

Baarle-Hertog.  
Wie naar  de kaart 
van Nederland 
kijkt, ziet iets 
vreemds in het 
zuiden van Noord-
Brabant. Bij de 
plaatsen Baarle-
Nassau en Baarle-
Hertog vormt de grens van België 
en Nederland een ware doolhof. 
Hoe komt dit?  Hoe verliep dit 
tijdens WOI en WOII? 

Merksplas. Wat is de geschiede-
nis van de landloperskolonie, 
opgericht tijdens de periode van 

het Verenigd Koninkrijk 
der Nederlanden (4 juli 
1824)?

Rondom de gebouwen 
tref je een volledig jus-
titiedorp aan met ver-
schillende authentieke 
cipierswoningen die de 
laatste jaren prachtig 
gerenoveerd werden, 
een ‘Grote Hoeve’ met 
bezoekerscentrum waar 

je de geschiedenis van de kolonie 
kan achterhalen, een schooltje 
en een kapel. De vijf belangrijk-
ste gebouwen zijn als monument 
beschermd. Het beschermde do-
mein is ongeveer 600 ha groot en 
is omsloten door een ringgracht. 

Gepassioneerde gidsen zullen ons 
die dag vergezellen en uitleg ge-
ven.

Zaterdag 21 september:  
het Gasthuis O.L.V. met de 
Roos en Ge-
raardsbergen

Het gasthuis Notre 
Dame à la Rose.  
Het prachtige voor-
malige hospitaal, 
één van de oudste 
van Europa, is in de 
Middeleeuwen ge-
sticht in Lessen. Het 
is een verrassend 

Daguitstappen 2024

museum over ziekenzorg. Je wordt 
terug in de tijd gekatapulteerd. Je 
voelt leed, hoop, liefde en troost. 
Je ziet medische instrumenten, 
schilderijen en meubels en je prijst 
je gelukkig dat de geneeskunde 
intussen zoveel vooruitgang heeft 
gemaakt.

Geraardsbergen. De omgeving van 
de Oudenberg met de kapel en de 
Muur komt regelmatig in beeld, 
maar de markt met de Sint-Bar-
tholomeuskerk, de Marbol, het 
stadhuis en natuurlijk Manneke 
Pis heeft ook een  boeiende ge-
schiedenis! 

Hier zal je eveneens kunnen reke-
nen op de deskundige uitleg van 
gidsen.

Opgelet: inschrijven kan pas na 
definitieve aankondiging in het 
clubblad. 

De formule blijft : een busreis, ‘s 
morgens koffie en gebak, ‘s mid-
dags een lunch met drank en inte-
ressante bezoeken met inschake-
ling van lokale gidsen.

Het reisteam: Liesbeth, Marijke, 
Yvette, Annemie
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Reisverslag citytrip Wenen

2 tot 7 oktober 2023

Wien, Wien, nur du allein…

Op maandag 2 oktober om 4 uur 
’s morgens afspraak op parking 
Bodart voor de lange busreis naar 
Wenen met een bijzonder com-
fortabele bus en ervaren chauf-
feurs. 

Onderweg de verplichte stops 
en regelmatig door onze ervaren 
gids op de bus vergast op een 
ruime historische achtergrond 
bij de lange geschiedenis van de 
Habsburgers, hun betekenis voor 
Oostenrijk en Wenen, met aan-
dacht voor de sporen die daarvan 
nog te zien blijven.

Avondmaal, overnachting en ont-
bijt in hotel Marienhof midden in 
het romantische Wienerwald. De 
hotelier nam Oekraïense vluchte-
lingen op en stelde ze ook tewerk 
in zijn hotel/restaurant. Mooi!

Dinsdag bezoeken we met plaat-
selijke gidsen het operagebouw, 
de keizerlijke appartementen in 
de Hofburg met unieke verza-
melingen schatten, schilderijen, 
kunst, de Keizersgruft en stappen 
daarna een stukje door de stad. 
In de namiddag bezoeken we het 
keizerlijke lustslot en de tuinen 
van Schönbrunn.  

De volgende dag brengt een rus-
tige stadswandeling ons langs het 
onvergetelijke decor van Belve-
dere, de Volksgarden met de 
beelden van Strauss, Beethoven, 

het monument van de Russische 
soldaat, ‘der Heldenplatz’, de 
Karlskirche en het gebouw van 
het Musikverein waar de nieuw-
jaarsconcerten doorgaan. Na de 
middag via de levenslustige en 
statige verscheidenheid van Gra-
ben, Peterskirche, paleizen en 
andere kerken, langs de universi-
teit, het stadhuis, de Spaanse rij-
school, de Maria Theresia Platz, 
de Stephansdom…

’s Avonds genieten we van een 
onvergetelijke Straussavond in 
het Kursalon Wien.

Donderdag rijden we met de bus 
naar Stift Melk: de luister van 
de barok langs de mooie blauwe 
Donau! We worden er onthaald 
en rondgeleid door een perfect 
Nederlandssprekende plaatselijke 
gids. 

Na de middag rijden we naar 
Stift Heili-
genkreuz, 
één van de 
oudste Cis-
terciënzer-
kloosters 
van Oos-
tenrijk. Het 
contrast kan 
niet groter 
zijn! Schit-
terende 
goud-glim-
mende ba-
rok in Melk 

tegenover zuivere, haast kale so-
berheid in Heiligenkreuz.

De laatste dag bezoeken we de 
gekke wereld van Friedenrich 
Hundertwasser: onregelmatige 
kleurvormen, uivormige koepels, 
scheefliggende vloeren, enz. Deze 
architect had genoeg van zielloze 
moderne architectuur.

Rond de middag bezoeken we het 
Praterpark, een reusachtig pret-
park en bewonderen het Riesen-
rad en de Donauturm, een toren 
bij de Donau waar op een hoogte 
van 252 m een restaurant een 
drinkgelegenheid wordt uitgebaat 
op een voortdurende rond draai-
end plateau met voortdurend wis-
selend vergezicht. 

Na het middagmaal heeft iedereen 
de gelegenheid nog te bezoeken 
wat men gemist had, een rustig 
plekje te zoeken of toch nog eens 
iets opnieuw te gaan bekijken.

Met al deze overrompelende, in-
drukwekkende en bewonderende 
herinneringen komen we op za-
terdag, na deze aangename reis 
onder vrienden/oud-collega’s, 
blijgezind terug naar Leuven.

Jos Dewinter

 
Het clubbestuur en de deel-
nemers danken Jos voor 
zijn inzet bij de organisatie 
van deze geslaagde citytrip.
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Rustige wandelaars 2024
Beste wandelaars,

Ook voor 2024 hebben we voor jullie een 
maandelijkse wandeling in de wijde omgeving 
van Leuven op het programma staan. Dit dank-
zij de samenwerking met het wandelteam Paul, 
Jos en Johan.

Indien je regelmatig of zelfs enkel sporadisch 
wil deelnemen aan de wandelingen van de rus-
tige wandelaars, dan kan je ons je e-mailadres 
bezorgen.

Hierbij komen jullie in ons wandelbestand. De bedoeling is om jullie dan tijdig over allerlaatste programma-
wijzigingen, zoals wegomleggingen, plaatselijke wateroverlast e.d. te informeren.

Uiteraard worden jullie adresgegevens uitsluitend gebruikt voor interne communicatie en is het niet onze 
bedoeling om jullie te vervelen met nutteloze gegevens allerhande.

Veel wandelplezier vanwege het wandelteam,

Herman Demarsin

Zend je e-mailgegevens naar: Jos Van Brussel: josvanbrussel@outlook.com

Herman Demarsin: demarsin.herman@gmail.com  0468 19 53 09  
Paul Vranckx: paul.vranckx@telenet.be   0477 09 48 28 
Jos Van Brussel: josvanbrussel@outlook.com  0496 44 88 48 
Johan Ginkels: johanginkels@telenet.be.  0497 61 55 11

7
Datum Plaats Wandeling Vertrekplaats Begeleiders
18 januari Heverlee Arboretum Heverlee bos Arboretum Heverlee bos Paul en Herman
15 februari Tielt-Winge Troostembergbos wandeling Gempemolen, Gempstraat 45 Jos en Johan
21 maart Waanrode Torendraaierswandeling Sporthal De Vruen, Grote 

Vreunte 57B, Kortenaken
Paul en Herman

18 april Molenbeek 
Wersbeek

Muggenbergwandeling Sint-Laurentiuskerk 
Bekkevoort, Halensebaan 72

Jos en Johan

16 mei Meldert Ginkelwandeling Sint-Ermelindiskerk, Meldert 
Sint-Ermelindisstraat 7

Jos en Johan

?? juni Nog te bepalen Gezamenlijke uitstap Concrete informatie volgt Herman
18 juli Wakkerzeel Kunstdorpwandeling Sint-Hubertuskerk, Wakkerzeel Paul en Herman
22 augustus Pellenberg Kalverboswandeling Parking UZ Pellenberg Jos en Johan
19 september Sint-Pieters-

Rode
Kasteel en Broek-wandeling Kasteel Horst 

Horststraat 28, Holsbeek
Jos en Johan

17 oktober L’ Ecluse Ecluse-wandeling Sint-Rochuskerk, Rue de la 
Tourette 1A, Beauvechain

Paul en Herman

21 november Binkom Tafelboswandeling Zaal SantRo, Tiensesteenweg 61 
Binkom

Jos en Johan

19 december Winterstop Geen wandeling
16 januari Lubbeek De Spichtwandeling Gemeentehuis Lubbeek 

Gellenberg 16
Jos en Johan

20 februari Bierbeek Sint-Kamilluswandeling Parking Bierbeekstraat 
Buurthuis, Pastoriestraat 1

Jos en Johan
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Stappers 2024
Beste stappers,

Onze jaarkalender start in februari en loopt tot en met december.

Gebruikelijk wandelen we de tweede donderdag van iedere maand een tiental kilometers en starten om 14 
uur. Na de wandeling sluiten we af met een drankje in de plaatselijke horeca. Wij trachten zowat overal te 
komen in de ruime omgeving van Leuven. 

Het programma wordt steeds samengesteld naar ideeën van de stappers. Dit jaar verruimen we ons wan-
delgebied tot buiten de provincie met zelfs een dagtocht in Limburg. Niettemin blijven we onze  streek 
trouw.

Iedereen is steeds welkom. Op de website onder sport-
activiteiten vind je de nodige info. Voor een briefing 
per wandeling kunnen nieuwe stappers zich vrijblij-
vend aanmelden via agnes.vanbeveren@hotmail.com

Het groepsgebeuren overheerst, samen bewegen is de 
hoofdzaak. Daar de groep zich van jaar tot jaar ver-
jongt en groeit, blijft het boeiend om al stappend rond 
te trekken. Hopend tot ieders vreugde, wensen wij 
iedereen veel plezier toe. Intussen werken wij een idee 
uit voor een feestmoment om het 20 jaar stappers in 
2025 te vieren.

Met vriendelijke groeten

Agnes en Arthur

i
Datum Wandeling Gids Afstand
7 februari 
woensdag

Binkom, Sint-Jan-Baptistkerk 
Tiensesteenweg, Kerkstraat 1

Emil & Anita 10 km

14 maart Boutersem, Sint-Hilariuskerk 
Bergstraat 1, Dorpstraat, De Kleine Ring

Jos & Mia 10 km

11 april Muizen, Bezoekerscentrum 
Muizenhoekstraat 7, Mechelsbroek-Mispeldonk

Marc & Else 11 km

8 mei 
woensdag

Buken, Sint-Antoniuskerk 
Bukenstraat 18/28

Walter & Gisele 13 km

13 juni Meensel-Kiezegem 
De Wollekes, Keelstraat 18

Arthur & Agnes 12 km

?? juni Gezamenlijke uitstap
10 juli 
dagtocht

Diepenbeek 
Npn: De Slagmolen, De Maten

Mark & Els 2X7 km

8 augustus Kerkom 
Rondom Kerkom

Maria & Arthur 13 km

12 september Overijse 
Begijnhof

Sophie & Jos 11 km

10 oktober Mélin 
Notre Dame de la Visitation

Walter & Gisela 12 km

14 november Neerhespen 
Kempinnewandeling

Maria & Arthur 11 km
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Fietswandelaars
Beste vrienden fietsers,

Door omstandigheden buiten mijn wil is het er niet van gekomen tijdig een jaarprogramma samen te stellen.

We starten in elk geval de eerste donderdag van maart, de 7de dus.  
Afspraak om 13u30 in het sportkot.

De bij mij gekende deelnemers zullen tijdig verwittigd worden.

Hartelijke groeten,

André Vanhellemont 
a.vanhellemont@skynet.be

Verrassingsrit oktober 2022

Précot juni 2023
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Leesclub
Volgende bijeenkomst van de lees-
club : woensdag 7 februari 2024 
om 14 uur in 
het COPALge-
bouw op het 
secretariaat. 

We lezen ‘De 
geheimen van 
de kostschool’ 
van Lucinda 
Riley.

Jozefa Delcon 

Culturele activiteit van de maand 
februari

‘Health House’  
Heverlee

Dinsdag 27 februari

10 uur: Ziekenhuis van de  
toekomst 

14 uur: Technologieën in de  
gezondheidszorg

Maximum 30 deelnemers per 
tijdstip, een dubbele inschrijving 
wordt niet geaccepteerd. Bij 
voldoende belangstelling zal op 
een latere datum een nieuwe af-
spraak volgen.

We ontmoeten mekaar een kwar-
tier voor het aanvangsuur in de 
Gaston Geenslaan nr. 11 (bezijden 
de Koning Boudewijnlaan, tus-
sen de Imec-toren en Option). 
Aanmelden bij begeleider Jef 
Wouters.

Health House, een uniek bele-
vingscentrum over de toekomst 
van gezondheid en zorg, opende 
in maart 2018 zijn deuren. Meer 
en meer wordt ook de wereld 

van gezondheid en zorg bepaald 
door technologie. Health House 
biedt een uniek platform waarop 
partners hun ‘state-of-the-art’ 
innovaties en technologieën kun-
nen tentoonstellen,  aanleren of 
demonstreren, of zelf werken met 
de toekomstige trends in genees-
kunde en zorg.

Ziekenhuis van de toekomst

Hoe zien onze ziekenhuizen er 
in de toekomst uit? Zijn dat nog 
steeds de grote instellingen waar 
iedereen terecht kan of gaan we 
eerder naar kleinere, gespecia-
liseerde zorgcentra? Gaat tech-
nologie ervoor zorgen dat we 
bepaalde zaken van thuis kunnen 
monitoren? Bijvoorbeeld het mo-
nitoren van iemand die zwanger 
is of een patiënt met diabetes. 
Wat is de rol van kunstmatige 
intelligentie in ons toekomstig 
zorgsysteem? Hoe gaan we onze 
toekomstige artsen, therapeuten 
en verpleegkundigen opleiden? 
Welke relatie bouwen we als 
patiënten op met onze artsen of 
noemen we ze voortaan gezond-
heidscoaches?

Deze en nog veel meer vragen 
worden op een interactieve ma-
nier gevisualiseerd, waardoor je 
als bezoeker de kans krijgt om je 
stempel te drukken op de visua-
lisatie van het ziekenhuis en de 
zorg van de toekomst.

Technologieën in de  
gezondheidszorg

We volgen het menselijk leven 
van voor de conceptie tot op hoge 
leeftijd. 

Gedurende ons hele leven worden 
we regelmatig geconfronteerd 

Voordracht  
Een blik op het  

Europees perspectief 
 

Graaf Herman Van 
Rompuy

maandag 5 februari, 14 uur

Grote Aula, Sint-Michielsstraat,  
6, 3000 Leuven, lokaal 00.10

“We leven in een gevaarlijke we-
reld. Oorlogen en klimaatrampen 
gaan over leven en dood. Wat zou 
er gebeuren mocht Trump terug-
keren? 

Hoe gaat de EU het hoofd bieden 
aan de moordende concurrentie 
met China en Amerika?

Maar ook: hoe kunnen we angst 
omzetten in hoop? Hoe kunnen 
we hoop doorgeven?”

Graaf Herman van Rompuy  
Politicus van CD&V 
Ex-premier van België en ex-
voorzitter van de Europese Raad

Annemie De Leyn, Paul Vranckx

Toegang gratis, wel vooraf 
inschrijven zodat we de deel-
nemers kunnen verwittigen in 
geval van overmacht.

Cultuurnieuws

Voorafgaande inschrijving en 
betaling van 25 euro per per-
soon, met vermelding van je 
clubnummer + ‘House’. Inschrij-
ven kan tot 15 februari.   
Controleer vooraleer te betalen 
de status via ‘Mijn inschrijvin-
gen’ op de website.
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met meerdere ziekten. We laten je 
zien hoe we in de toekomst beter 
met deze ziekten kunnen omgaan, 
ze preventief kunnen onderzoe-
ken, monitoren en onze kwaliteit 
van leven kunnen verbeteren.

Daarnaast kan je de nieuwste ont-
wikkelingen binnen de provincie 
Vlaams-Brabant, een unieke ken-
nisregio in het hart van Europa, 
verkennen. Ontdek hoe je tot een 
meer preventief en gepersonali-
seerd zorgsysteem komt dat ge-
worteld is in (digitale) data.

Health House is een initiatief van 
verschillende partners: Imec, 
KU Leuven, UZ Leuven, de stad 
Leuven, de Provincie Vlaams- 
Brabant, Col, KBC, en het Vlaams 
ministerie van Welzijn, Volksge-
zondheid en Gezin.

Jef Wouters

Voordracht

Oekraïne - Rusland 
Jef Abbeel

vrijdag 8 maart om 14 uur

Van Den Heuvelinstituut, Vesali-
usstraat, 21 , 3000 Leuven 
Aula 1.29

Rusland tegen Oekraïne: oorlog 
tussen twee broedervolkeren!

Hoewel Rusland ontstaan is in 
Kiev en dus bij Oekraïne hoort, 
menen Poetin en zijn aanhangers 
dat hun buurland geen bestaans-
recht heeft en dat ze mogen ver-
overen en vernietigen. En dit hoe-
wel ze het bestaan ervan erkend 
hebben in 1991, 1994 en 1997.

Geschiedenis, politiek, economie 
(de Belgische en Nederlandse 
bedrijven in Oekraïne), de bevol-
king, de oorlog met oorzaak en ge-
volg, sancties, de  houding van China, 
India, Turkije…  passeren de revue.

 
Jef Abbeel is licentiaat in de 
klassieke filologie en licentiaat 
geschiedenis. Hij was leraar ge-
schiedenis en Latijn in het Sint- 
Jozefcollege, Turnhout en aan 
het Onze-Lieve-Vrouwelyceum, 
Breda. Jef is nog steeds een ge-
passioneerde spreker. 

zie https://www.jefabbeel.be/cv

Annemie De Leyn, Paul Vranckx

Concert in eigen beheer

NARAGONIA
Maandag 11 maart om 14u30

Sint-Jozefskerk, inkom én inrit 
parking Burgemeesterstraat 59, 
Leuven.

Bij niet-reservering: kaarten 
aan de kassa vanaf 14u15 
aan 6 euro.

Familie en vrienden  zijn ook 
van harte welkom!

Naragonia brengt eigenzin-
nige folk met een verfijnde, 
stevige energie. Het duo 
ontstond spontaan in de zo-
mer van 2003 op het festival 
Andanças in Portugal. Snel 
daarna wordt Naragonia 
populair binnen de folkwe-
reld en krijgt met 9 (door de 
pers zeer warm onthaalde) 
cd’s, respect in binnen-en 
buitenland. Naragonia speelt 
sinds 2003 intensief in heel 

Toegang gratis, wel vooraf 
inschrijven zodat we de deel-
nemers kunnen verwittigen in 
geval van overmacht. Je wordt 
opgewacht aan de ingang.

Europa.

Ze inspireren talrijke andere 
muzikanten en veel van hun 
nummers worden gecoverd of 
opgenomen door groepen uit bin-
nen- en buitenland, van Portugal 
tot in Rusland, van Zweden tot de 
Verenigde Staten. Sommige num-
mers groeien dan ook uit tot echte 
standards in de folkscène.

Over de jaren heen komen meer-
dere samenwerkingen  tot stand 
met theater  en buitenlandse 
groepen en muzikanten. Het 
wordt een rijk verhaal van zeer 
vele reizen en prachtige ontmoe-
tingen.

Naragonia werd in 2022 genomi-
neerd in de categorie ‘Beste live 
band’ en ‘Beste album’ en in 2023 
in de categorie ‘Beste live band’ 
voor de Flanders Folk Awards.

In zijn jeugdjaren volgde Toon 
Van Mierlo hobo aan de aca-
demie van Turnhout. Op 21 jaar 
wordt hij opnieuw gegrepen door 
de muziekmicrobe. Toon start, 
na een verblijf van een jaar in 
Ierland, met  uilleann pipes. Kort 
daarna ontdekt  hij de Franse 
doedelzakken, diatonisch accor-
deon, fluiten, klarinet en sopraan-
saxofoon. 

In 2003 wordt Toon de nieuwe 
muzikant bij de folkgroep Fluxus.  
Daardoor komt alles in een 
stroomversnelling en is Toon een 
veel gevraagd muzikant in tal 
van formaties. Als muzikale dui-

Voorafgaande inschrijving en 
betaling van 5 euro per persoon, 
met vermelding van je clubnum-
mer + ‘Naragonia’. De reserva-
ties zij dan op naam beschikbaar 
aan de kassa.
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Culturele activiteit  
van de maand april

Fort van Breendonk
Maandag 22 april, 12u30

Vertrek per autocar om 12u30 
stipt te Leuven, schuin tegenover 
de stelplaats van de bussen van 
De Lijn, perron 15 aan de Diestse-
poort. Registreren bij begeleider 
Eddy Neerinckx.

Geleid bezoek (2 uur), 2 groepen 
van 25 personen.

Noem van sommige plekken de 
naam en er ontstaat meteen een 
associatie met wat er ooit ge-
beurde. Het Fort van Breendonk 
is zo’n plek .... de verschrikking 
van het nazisme met onmense-
lijke gruwel, onwaarschijnlijk 
lijden voor velen tot de dood er op 
volgde. 

Wat er allemaal gebeurde, zal niet 
iedereen ter ore zijn gekomen. 
Maar iedereen weet wel dat het 
niet fraai was. Je bent uitgenodigd 
voor een afdaling in de hel...

zendpoot is Toon een vaak ge-
vraagde docent voor workshops 
in binnen- en buitenland. Tevens 
doceert hij  doedelzak aan de mu-
ziekacademie van Genk. 

Pascale Rubens volgt aanvan-
kelijk een klassieke opleiding 
viool maar wordt op 18 jaar 
verliefd op de diatonische ac-
cordeon. In 1999 richt zij het duo 
Musaraigne op samen met cellist 
Hannes Pouseele en vertegen-
woordigt met dit duo in 2022 
ons land op het ERU-festival in 
Gdansk (Polen). 

Begin 2002 wordt Pascale de 
nieuwe accordeoniste bij het 
sextet Griff. Het is een jaar later 
dat Pascale samen met Toon Van 
Mierlo het duo Naragonia opricht 
en al snel wordt Naragonia zeer 
populair binnen de folkwereld. 
Pascale is tevens docente diato-
nisch accordeon aan de  muziek-
academies van Schoten en Genk 
en is een vaak gevraagde docente 
voor workshops in binnen- en 
buitenland.

Laat je verleiden tot een intens en 
zalig muzikaal uur met deze mu-
ziek, die nog lang zal nazinderen!

www.naragonia.com 

Paul Bessemans

Culturele activiteit  
van de maand maart

Kathedraalstation 
Antwerpen

Maandag 18 maart, 10u30

Vooraf koop je je ticket voor Ant-
werpen. We ontmoeten mekaar 
in het Leuvense NMBS-station 
tegen 9u20 (registreren bij be-
geleider Paul Bessemans) en 
nemen de trein van 9u36 naar 
Antwerpen-Centraal.

20 deelnemers. Uitbreiding 
eventueel mogelijk.

Het Centraal Station van Antwer-
pen is recent meerdere keren uit-
geroepen tot één van de mooiste 
treinstations ter wereld.

Onze wandeling start op het As-
tridplein met zicht op de voorge-
vel van het Centraal Station. Onze 
stadsgids schetst op deze plek de 
geschiedenis van dit majestueuze 
gebouw. Daarna bezoeken we de 
schitterende stationshal. Wist 
je dat deze hal gebouwd is naar 
het model van het Pantheon in 
Rome? 

De hal zit vol symbolen die ver-
wijzen naar de rijke burgerij in 
Antwerpen rond de 19de eeuw. 
De ijzeren spoorhal van het 
Centraal Station is met zijn drie 
scharnierbogen dan weer een 
technologisch hoogstandje van 
100 jaar geleden. Hier zien we 
waarom dit station als bijnaam 
‘de kathedraal van de spoorwe-
gen’ heeft. In het laatste deel van 
de wandeling in het Centraal 
Station van Antwerpen staan we 
stil bij de ondertunneling en het 
nieuwe Mediaplein.

Einde tegen 12u30. ‘Vrije uitloop’. 
Geniet verder van de dag in Ant-
werpen of thuis! 

Uitgebreide info over het cen-
traal station van Antwerpen: 
nl.wikipedia.org/wiki/Station_
Antwerpen-Centraal

Paul Bessemans

Inschrijven en betalen van 6 
euro met vermelding van je 
clubnummer + ‘station’.

Inschrijving en betaling van 20 
euro (of 15 euro mits vertoon 
van museumpass) met vermel-
ding van je lidnummer + ‘Breen-
donk’. 
Controleer vooraleer te betalen 
de status via ‘Mijn inschrijvin-
gen’ op de website.
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Het fort van Breendonk, het be-
langrijkste WOII-gevangenen-
kamp in België is één van de best 
bewaarde in Europa. Het werd 
na grondige renovatie in 2003 
heropend en ontvangt jaarlijks 
ruim 100.000 bezoekers. Oor-
spronkelijk gebouwd vlak voor 
WOI als onderdeel van de verde-
digingsgordel rond Antwerpen, 
werd het tijdens WOII door de 
nazi’s vanaf september 1940 als 
‘opvangkamp’ voor dissidenten, 
verzetslieden, gijzelaars en Joden 
gebruikt, waarbij het kampbeheer 
grotendeels uitgevoerd werd door 
(Vlaamse) collaborateurs. 

Voor de gevangenen betekende 
dat een aanhoudende depri-
vatie, onmenselijke foltering, 
verregaande fysieke en mentale 
mishandeling. Tussen septem-
ber 1940 en september 1944 
verbleven ca. 3.600 gevangenen 
in Breendonk. Zo’n 10% kwam 
nagenoeg meteen om door exe-
cutie, zowat de helft lieten later 
het leven (na een overbrenging) 
in Duitse, Oostenrijkse en Poolse 
concentratiekampen. 

Aanvankelijk werd Breendonk 
vooral gebruikt voor de opsluiting 
van overtreders van anti-Joodse 
wetten, smokkelaars, zwarthan-
delaars of al wie door de Duitsers 
werd beschouwd als asociaal. Er 
konden 600 gevangenen worden 
opgesloten. Vanaf 1942, toen de 
joodse gevangenen werden over-
gebracht naar de Dossinkazerne 

in Mechelen, werd het kamp 
vooral gebruikt voor de opslui-
ting van verzetslieden, politieke 
gevangenen en gijzelaars. 

Na de bevrijding door de Brit-
ten in september 1944 werden er 
Duitse krijgsgevangenen in onder 
gebracht, korte tijd nadien ge-
volgd door collaborateurs en zgn. 
‘incivieken’. In juni 1947 wordt de 
rol als officiële staatsgevangenis 
beëindigd en wordt het fort een 
Nationaal Gedenkteken.

Twee gidsen nemen ons mee 
doorheen het fort en de geschie-
denis van alledag: mensonwaar-
dig leven in de cellen, terecht-
stellingen, beestachtige beulen, 
loodzware arbeid, hongerrantsoe-
nen en dagelijkse brutaliteiten. 
Kortom een nauwelijks te bevat-
ten inkijk in  datgene waartoe 
‘mensen’ – what’s in a name? - in 
staat blijken te zijn. Het verleden 
op z’n (aller)smalst.

breendonk.be 

Eddy Neerinckx

Rechten UZ Leuven 
voor  

ex-UZL-werknemers
Werknemers die met pensioen 
gaan ontvangen een gepensio-
neerdenkaart met opschrift ‘G’ 
wanneer ze op hun laatste werk-
dag hun personeelskaart inleveren 
op toegangsbeheer. Deze kaart 
biedt volgende mogelijkheden:

Parking:

• Op weekdagen toegang tot de 
buitenparking Oost vanaf 15u.

• 24/24 toegang tot PO&N (villa 
parking, aan het kinderdagver-
blijf, bovenaan de campus).

• Nachten (19u-6u) toegang tot 
alle ondergrondse UZ Leuven 
parkings.

• Weekenden en feestdagen vol-
ledige toegang tot alle onder-
grondse UZ Leuven parkings.

Je vindt meer info over parkeren 
in UZ Leuven op  
www.uzleuven.be/nl/campus-
gasthuisberg/parkeren

Cafetaria:

• Recht op een volledige maaltijd 
aan personeelstarief (soep + 
warme maaltijd + dessert) in de 
cafetaria’s.

• De suggestiemaaltijd in de 
“serre” (personeelscafetaria) en 
de andere items in beide cafeta-
ria’s aan bezoekerstarief.

Toegangen:

Zelfde toegang als patiënten en 
bezoekers met uitzondering van 
afgesloten personeelsfietsenstal-
lingen.
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Spiritualiteit
Waar wij van dromen

Een nieuw jaar, een nieuw begin. We zijn juist Kerstmis en Nieuwjaar gepasseerd. Een tijd waar we elkaar 
allerlei goeds toewensen. Vaak doen wij dat haast achteloos, met gemakkelijke woorden als ‘prettige fees-
ten’ of ‘de beste wensen’ en vooral ‘een goede gezondheid’. Alsof wij beschikken over een oneindig arsenaal 
aan mogelijkheden.

Voor de cadeautjes is dat een heel ander verhaal. We denken ons een punthoofd over wat we aan wie nu 
weer zouden kunnen geven. Ze hebben al zoveel, neen, ze hebben eigenlijk al alles of toch ongeveer. En dan 
is het moeilijk om nog te kunnen verrassen met iets origineels. Maar moet dat allemaal? Het kan ook heel 
simpel, heel gewoon. Het is een nieuw jaar. Bekijk de dingen en vooral bekijk elkaar met nieuwe ogen en je 
zal zien hoe mooi alles en iedereen is. En dat schept nieuwe ruimte, voor jou en voor mij en voor die ande-
ren, om te leven in het leven van alle dag.

Ik ken mensen die reikhalzend uitzien naar ‘de drei keuningen’:  het is het feest of het moment dat al dat ge-
doe achter ons ligt en we het gewone leven terug kunnen oppakken. De natuur helpt ons daarbij een handje. 

Nu de dagen beginnen te lengen, kijk ik al uit naar het eerste groen en de eerste bloemetjes in het gras. 
Ik vind die kleine madeliefjes zo lief en ook de paardenbloemen. Eerst zijn ze knal-boter-geel en daarna 
krijgen ze van die pluisbollen die je leeg kan blazen. En dan gaan al je wensen in vervulling. Zo dachten en 
hoorden wij toen we nog kinderen waren. Maar is dit nu zo anders? Wij hebben ook allerlei dromen en ver-
langens en wensen….

Willy Staessens

In een droom (Chassidisch verhaal)

In een droom wandelde ik door het dorp en ik zag opeens een win-

keltje dat ik nog nooit eerder gezien had. Op de ruit stond met grote 

letters: hier zijn alleen maar goede dingen te koop. 

Nou, daar wilde ik wel wat meer over weten en dus 

ging ik naar binnen. Er was eigenlijk niets te zien 

in het winkeltje maar achter de toonbank zag ik een 

engel staan. Wat zenuwachtig vroeg ik: Verkoopt u 

echt alleen maar goede dingen? De engel zei vrien-

delijk: Ja zeker, alle goede dingen die je je maar be-

denken kunt. Ik zei toen: Dan wil ik vrede op aarde, 

geen gepest meer in de scholen, einde aan alle oor-

logen, groot en klein, einde aan alle verdeeldheid, 

alleen maar heel goede harmonieuze gezinnen, gelijkheid tussen alle 

mensen, geest van hechte saamhorigheid in de gemeenschap.

Ik wilde nog veel meer vragen maar de engel onderbrak me en zei: 

Pardon, u begrijpt het niet helemaal, wij verkopen geen vruchten. 

Wij verkopen hier enkel maar zaadjes.
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UZ Pellenberg
Het ontstaan van het  

Academisch ziekenhuis  
Pellenberg en Club 68

Na 10 jaar voorbereiding werd op 
1 december 1958 het Sanatorium 
Pellenberg in gebruik genomen. 

Tijdens de tweede wereldoorlog 
was het aantal tuberculose patiën-
ten (TBC) aanzienlijk toegeno-
men, zodat het voorziene aantal 
bedden ontoereikend werd.

In 1949 verscheen een regentbe-
sluit waarin voor België duizend 
bijkomende bedden werden er-
kend. 

Prof. Dr. Van der Scheuren zette 
zich in om een aantal bedden 
naar Pellenberg te brengen. Na 
moeizame  onderhandelingen met 
o.a. Limburgse instanties en met 
steun van de Federatie van Bel-
gische Koolmijnen en Union Mi-
nière du Haute Katanga werd het 
aantal bedden tot 320 opgevoerd. 
In 1952 werd met de ruwbouw 
van het ziekenhuis gestart. Op 2 
december 1958 werden de eerste 
25 patiënten overgebracht, hoofd-
zakelijk van de TB-afdeling in 
Sint-Rafaël. Het sanatorium kreeg 
de naam ‘Universiteitskliniek 
Sint-Barbara Pellenberg’.

Op 22 oktober 1959 werd het zie-
kenhuis plechtig ingewijd. De ge-
denkplaat in de hoofdingang her-
innert aan deze gebeurtenis. De 
leiding van de verpleegkundigen 
en het huishoudelijk personeel 
werd toevertrouwd aan de Zusters 
van Liefde.

De patiënten kwamen hoofdza-
kelijk uit de provincies Brabant, 
Antwerpen en Limburg, 10% 
waren mijnwerkers. Vanaf 1961 
daalde echter het aantal TBC pa-
tiënten, er werd nagedacht aan 
een gedeeltelijke omschakeling 
naar andere specialiteiten. Door 
sluitingen elders werden patiën-
ten overgenomen, ondermeer 
in 1963 van het sanatorium van 
Bonheiden. In 1965 werd nog een 

afzonderlijk pavil-
joen voor kinderen 
uitgebouwd.

In 1966 werd 
besloten om een 
ombouw te starten 
voor orthopedie en 
niet TBC longaan-
doeningen. De eer-
ste reumatologi-
sche raadplegingen 
werden gestart. 
Het contract met 
de Zusters van 
Liefde werd door hen opgezegd 
zodat mevrouw Veerle Derycke de 
leiding kon opnemen over de ver-
pleegkundigen. Vanaf 1 oktober 
behoort het ziekenhuis uitsluitend 
bij de Nederlandstalige Universi-
teit van Leuven.

In het najaar van 1967 komen 
enkele personeelsleden samen 
om ‘iets’ voor het personeel te or-
ganiseren. Dit als alternatief voor 
de ter ziele gegane personeelsclub 
Excelsior. 

Op 19 februari 1968 wordt als eer-
ste activiteit van Club 68 een bal 
georganiseerd. Daarna volgen in 
dit eerste jaar een zomerfeest, een 
reis naar Duitsland, de Wieze-
Oktoberfeesten en een bezoek van 
Sint-Niklaas. 

Het zomerfeest en een eetfeestje 
werden de volgende jaren aange-
vuld met ondermeer daguitstap-
pen,  meerdaagse reizen, kinder-
reizen... 

Extracten uit ’40 jaar U.Z. Pellen-
berg en 30 jaar Club 68’ van  
Pol Vanden Bempt.

Jos Swinnen 

 
De toekomst van het  
museum HistarUZ

Jan Verhaeghe, voormalig alge-
meen secretaris van UZ Leuven, 
licht toe: “Sinds een drietal jaren 
wordt er, op initiatief van KU 
Leuven en UZ Leuven, door een 
uitgebreid team intensief ge-
werkt aan de realisatie van een 
nieuw museum: het Vesaliusmu-
seum. Dit wordt een dynamisch 
en interactief beleveniscentrum 
dat bestaat uit vijf modules. 

In een eerste fase opent het mu-
seum in december 2025 de deu-
ren in het voormalig Snijhuis en 
het anatomisch amfitheater van 
Helleputte, waar een bezoekers-
centrum gehuisvest wordt. In 
het pathologisch instituut komt 
een permanente opstelling rond 
de levenscyclus en het menselijk 
lichaam. “

Heb je een hart voor erfgoed 
en zin om mee de handen uit de 
mouwen te steken voor onze col-
lectie? 

Histaruz ontvangt nieuwe vrij-
willigers – liefst met medische 
of verpleegkundige achtergrond 
– met open armen.

Meer informatie vind je op: 
www.uzleuven.be/nl/histaruz
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Algemene clubinformatie
De seniorenclub KU Leuven groepeert 
alle (brug)gepensioneerde niet-aca-
demische personeelsleden van de KU 
Leuven, UZ Leuven, Alma, KULAK en UPC 
Z.org.

Secretariaat Senioren KU Leuven
Tervuursestraat 56 (COPALgebouw)
3000 Leuven
016 31 91 39
Bank:  BE63 4314 7122 0108

Website:   
www.seniorenkuleuven.be
E-mail:   
secretariaat@seniorenkuleuven.be
voorzitter@seniorenkuleuven.be  
webmaster@seniorenkuleuven.be

Openingsdagen secretariaat
Elke dinsdag en donderdag van 9u30 tot 
12u30.  
Gesloten in juli en tussen kerstmis en 
nieuwjaar.

Redactieteam
Paul Bessemans, Jan Nouwkens, 
Stefaan Top, Willy Staessens,  
Jef Wouters

Met bijdragen van 
André Damman, Annemie De Leyn,  
Herman Demarsin, Jos Dewinter, Arthur 
Deryck, Eddy Neerinckx, Omer Gevers, 
Jos Swinnen, André Vanhellemont 

Bestuurscomité
Voorzitter:  
     André Damman 0497 44 93 63 
Medevoorzitter, voordrachten, uitstappen:       
     Annemie De Leyn 016 89 32 35 
Secretaris, voordrachten, opleidingen:  
     Paul Vranckx 016 20 77 76
Penningmeester:  
     Michel Bollen 016 40 32 38 
Administratie:  
     Paula Mahy 0499 37 31 48
Pastor, redactie:  
     Willy Staessens 0498 78 49 14
Cultuur, redactie:  
     Paul Bessemans 016 20 15 00
Fotoreportages:  
     Omer Gevers 0497 86 75 89
Uitstappen:  
     Jos Dewinter 016 46 00 00
Organisatie, uitstappen:  
     Liesbeth Depuydt 0486 88 43 01 
Tuinbar, cult. uitstappen:  
     Guido Abts 016 25 74 88 
Website, redactie, cultuur:  
     Jef Wouters 016 44 48 84
Verslaggever, uitstappen:  
     Yvette Dupont 0486 05 05 10
Cultuur, uitstappen:
     Marijke Morlion  
     0479 65 29 76

Overige activiteitengroepen
Aquagym: 
 Chris Corneillie 016 58 24 49
Fietswandelaars: 
 André Vanhellemont 016 47 72 69 
Leesclub: 
 Jozefa Delcon  016 20 19 55 
Noords wandelen: 
 Hilde Luyten  ��� �� �� �� 
Petanque: 
 Gaby De Clercq 016 44 71 75
Rustige wandelaars: 
 Herman Demarsin 0468 19 53 09 
Stappers: 
 Agnes Van Beveren, Arthur Deryck 
 016 44 37 59
KULAK: 
 Jan Lievens 0472 52 01 32 
Ere-voorzitter:  
 Philippe Maertens 0494 32 63 23 
Ere-medevoorzitter: 
 Willy Monival 016 46 14 49 
Meer informatie krijg je op het secretariaat of via onze website.

Wist je dit al?

We momenteel 4.876 leden tellen, partners die geen ex-werknemer 
van de instellingen zijn niet meegerekend. 4.548 krijgen een club-
blad (op papier). 235 bij ons gekende partners zijn beide ex-werkne-
mer.

Alle partners zijn automatisch lid en kunnen deelnemen aan alle 
activiteiten. Er zijn trouwens meerdere partners vrijwilliger binnen 
onze vereniging.

Jaarlijks ontvangen wij een aanzienlijke sponsoring van onze ex-
werkgevers. Dankzij hen kunnen we op vrijwel al onze activiteiten 
reducties geven, soms zelfs aanzienlijke. 

Op het jaarlijks contact met de personeelsverantwoordelijken en op 
de algemene vergadering wordt verantwoording afgelegd over het 
gebruik van de beschikbare middelen.

1605 clubleden hebben al een login op onze website. Heb je een lo-
gin, dan ben je automatisch geabonneerd op de nieuwsbrief. 

De nieuwsbrief bevat een link naar het recentste clubblad. Je ont-
vangt die op de dag dat de clubbladen door de post in Leuven afgele-
verd worden. Het zal je helpen om tijdig in te schrijven.

Op de website kan je ook verifiëren of je aanvraag door het secreta-
riaat al aanvaard is, dat doe je best vooraleer te betalen.

Wens je voortaan geen papieren clubblad meer te ontvangen, ge-
bruik je login om ‘enkel digitaal’ aan te vragen.

De leesclub koopt sinds vele jaren het door hen gelezen boek, dit 
wordt daarna beschikbaar gesteld voor uitlening aan de clubleden. 
Intussen zijn meer dan 70 interessante boeken beschikbaar.
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Inschrijvingen
 
Voordracht: Graaf H. Van Rompuy, maandag 5 februari
 Ik schrijf in met  personen, gratis toegang.

Health House, dinsdag 27 februari
 Ik schrijf in met  personen en betaal 25 euro per persoon.
 Bezoek om 10 uur  of 14 uur

Voordracht: Oekraïne - Rusland, vrijdag 8 maart
 Ik schrijf in met  personen, gratis toegang.

Concert: NARAGONIA, maandag 11 maart
 Ik schrijf in met  personen en betaal 5 euro per persoon.

Station Antwerpen, maandag 18 maart
 Ik schrijf in met  personen en betaal 6 euro per persoon.

Fort Breendonk, maandag 22 april
 Ik schrijf in met  personen en betaal 20 euro per persoon.
 Bezit een museumpas voor  personen en betaal 15 euro pp.

  

       Algemene vergadering, donderdag 8 februari
 Ik schrijf in met  personen. 


